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Pérmbajtja e yndyrés sé quméshtit éshté njé pasqyrim i ményrés té ushqyerit, i cili ndikohet edhe nga
ményra e mbaréshtimit dhe gjenetika. Né stinén e nxehté té vitit pérmbajtja e yndyrés né qumésht
shpesh éshté mé e ulét se sa né stinén e dimrit.

Arsyeja kryesore pér kété éshté stresi i shkaktuar nga i nxehti, i cili gon né ¢rregullime né ményrén e té
ushqyerit. Gjithashtu edhe ndryshimi i ushgimit voluminoz p.sh dalja né kullota, ushqimi i nxehur né
silos ose koncetratet e skaduara ¢ojné né luhatje té yndyrés té qumeéshtit. Pér kété, jo vetém arsyet e
mésipérme, por edhe sémundjet metabolike dhe problemet me/ndaj parazitéve, sémundjet e thundrave
ose sémundjet e gjirit ulin sasiné e yndyrés né qumésht.

Rumeni duhet té punojé gjaté gjithé kohés

Pérgjegjés pér formimin e yndyrés sé quméshtit te gjiri i lopés éshté acidi acetik, i cili formohet né
rumen si dhe né njé masé e vogél ndikon edhe acidi butirik. Acidi acetik formohet kryesisht gjaté
fermentimit té substancave bimore népérmjet mikrobeve gé ndodhen né rumen. Pér kété arsye éshté e
réndésishme dhénia e foragjeréve té tretshém, por gjithashtu shumé i réndésishém éshté edhe raporti
midis ushgimit voluminoz edhe koncentratit si dhe sasia e konsumit total té ushgimit. Bakteriet e acidi
acetik kérkojné njé vleré optimale mbi 6,2 té pH té rumenit. Konsumimi i sa mé pak ushqimi voluminoz
dhe sa mé shumé koncentrat, redukton formimin e péshtymés, gjithashtu ul edhe vlerén e pH né rumen.
Njé racion i griré imét né mishelator (humbje strukture) ose njé ushgim voluminoz né njé fazé té re
vegjetative, i cili ka shumé pak strukturé fizike, con né njé mbi-acidifikim té rumenit. Ndikim ka edhe
pérbérja e koncentratit. Njé sasi e madhe e amidonit dhe shegernave, té cilat shpérbéhen shpejt né
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rumen, kané njé ndikim negativ né sasiné e yndyrés té qumeéshtit. Kétu pérfshihen elbi, gruri, triticalet,

thekra. Ndérsa panxhari i sheqerit dhe misri jané mé té shéndetshme pér rumenin, pasi ato
fermentohen mé ngadalé.

Masat pér pérmirésimin e sasisé té yndyrés té quméshtit:

Mundohuni gé té keté gjithmoné sasi té mjaftueshme ushqimi. Pastrojeni gjithmoné grazhdin e
ushgimit para se té hidhni ushgimin e freskét. Ushgimin voluminoz hidheni disa heré né dité.
Shpérndajeni ushgimin pér periudha té gjata kohore. Mos e ndryshoni ¢do dité pérzierjen e
ushgimit. Duhet té tregoni kujdes té vecanté né rastet kur ushqimi merret nga silazhi i béré né
topa plasmasi ose né rastet kur i mbani né kullota.

Né racionet ushgimore mund té pérzjeni sasi té vogla kashte (0,5 kg pér kafshé) ose sané. Por
sanén mund hidhni edhe ekstra né sasi té vogla.

Shmangni selektimin e ushgimit. Racioni i pérzieré né mishelator duhet té jeté i griré imét dhei
pérzieré miré. Nuk duhet té jeté shumé i thaté. Shtoni ujé né pérzierjen e racioneve té thata me
koncentratin.

Sigurohuni gé té keté furnizim té vazhdueshém me ujé.

Kushtojini vémendje higjenés sé ushqgimit. Tek gropa e silazhit duhet té merrni ushgim
mjaftueshém, né ményré gé té mos nxehet. Né mishelator mund té pérzjehen edhe acidifikues
né ményré qé té béjné stabilizimin e ushqimit.

Kontrolloni sasiné e koncentratit te ushgimi voluminoz. Mos e tejkaloni sasiné e tij prej 40% té
racionit total. Sasia do té ishte 10 kg pér lopét pas laktacionit té dyté ose 9 kg te lopét e
laktacionit té paré. Mund té pérdorni edhe ushgime té tjera té koncentruara si p.sh bérsia e
birrés.

Né fillim té laktacionit rriteni né sasi té vogla ushgimin e koncetruar, né ményré qé pas javés sé
4 deri né até té 6 ju té mund té hidhni sasiné maksimale.

Pérdorni ushgime té cilat jané té shéndetshme pér rumenin e lopés si misri, panxhari i shegerit
ndoshta edhe krunde.

Mos pérdorni produkte me pérmbjatje té larté yndyrore té tilla si kojlzé, kunguj. PErmbajtja e
yndyrés prej mé shumé se 5% té masés té thaté zvogélon pérmbajtjen e yndyrés té quméshtit.
Ndajeni koncentartit né porcione té vogla. Pér té shmangur stresin te kafshét, pérdorni njé
transportues me kapacitet maksimal pér 30 lopé.

Furnizojini mjaftueshém me Iéndé minerale, pasi pér shkak té djersitjes ato kané nevojé pér
|Iéndé minerale dhe mikroelementé. Ushgimin me minerale pérdoreni me maja té gjallé, pasi ato
shpérbéjné shegernat né rumen.

Jepni tretésiré puferike biokarbonat natriumi né vend té kripés (NaCl). Shtoni sasiné e
bikarbonatit.

Sigurohuni gé té keté njé garkullim té mjaftueshém té ajrit né stallé, né ményré gé lopét té mos
rriné gjaté gjithé kohés né kémbé duke Iénduar késhtu thundrat. Shmangni stresin ndaj té
nxehtit.



