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Mbarshtimi i gjedhit- Pérgatitja optimale e lopéve té
guméshtit pér laktacionin e ri.

Pérmbledhja e njé referati gjaté njé seminari pér mbaréshtimin e gjedhit, mbajtur né Viené nga
Bianca Duro, Drejtore e Pérgjithshme e AUSTRIA PRAMIX, pérfagésuese e Fa.
SCHAUMANN pér Shqipériné dhe Kosovén.

Té ushgyerit né fazén tranzitore

Ndryshimi i metabolizmit té lopéve para laktacionit, si dhe nevojat e tyre specifike pér
|Iéndé ushqyese né kété fazé, kérkojné njé trajtim té vecanté té tyre.

Sistemet e té ushqyerit pér lopét me rendimente té larta kané ndryshuar né ményré
thelbésore. Té ushqyerit né fazén pérgatitore ka njé ndikim té€ madh né shéndetin e
lopéve dhe rendimentin e quméshtit. Té ushqyerit korrekt, sipas kérkesave té organizmit
né periudhén e tharjes, duhet té konceptohet né dy faza:

Gjaté periudhés sé paré té tharjes, né 8-4 javé para pjelljes, racionet ushgimore duhen
pérpiluar pér té mbuluar nevojat pér mirémbajtje, si dhe njé rendiment prej 6 kg qumésht.



Kjo i korrespondon njé konsumi prej 11-12 kg Iéndé té thaté, si dhe njé niveli energjie 5
deri 5,4 NEL/kg lIéndé e thaté, duke ruajtur nivelin jo ekstremisht té larté té proteinave
bruto (12.5% - 14 %), nga ana tjetér, duke garantuar furnizim optimal me vitamina dhe
Iéndé minerale.

Konceptimi i té ushqyerit té lopéve, duke filluar nga dita e 21-té para pjelljes, duhet
orientohet né pérgatitjen e sistemit té tretjes sé lopés dhe specifikisht né funksionalitetin
bakterial té rumenit, villet e rumenit dhe metabolizmin optimal té organizmit.

Duhet té mbahet parasysh gé né periudhén e tharjes, né ditét e fundit pérpara pjelljes,
vihet re njé rénie tipike e konsumit té léndés sé thaté. Kjo shkakton mobilizimin e yndyrés
trupore té lopés, fakt gé demonstrohet népérmjet prezencés sé larté té acideve yndyrore
té paesterifikuara né plazmén e gjakut, menjéheré pas javés sé paré té pjelljes.

Ky fakt shogérohet me pérgéndrim té larté té yndyrnave né mél¢i dhe déshmon se
gabimet né té ushqyerin e lopéve né 6 javét e fundit para pjelljes, béhen shkak pér
anomalité metabolizmit, si pér shembull shfagje e ketozés si dhe probleme té tjera té
metabolizmit, e deri né probleme té vazhdueshme té pjellorisé dhe rendimentet e ulta né
prodhimin e quméshtit.

Faza kritike: mungesa e |éndéve ushqyese gjaté késaj faze kritike, béhet shkak pér mos-
funksionim optimal té sistemit imunitar tek lopét.

Si vlen rekomandimi i réndésishém pér kété fazé: té ushqyerit me racione ushgimore, me
pérgindje sa mé té larté té léndés sé thaté.

Prandaj pérdorimi i silazheve mé cilésore té misrit dhe atij pranveror éshté kusht pér té
ushgyerin optimal té lopéve né kété fazé.

Njé start i suksesshém né fazén e laktacionit éshté i mundur vetém nése:

Para pjelljes, lopét nuk duhet té shtojné, por as nuk duhet té humbasin né peshé. Lopét e
dhjamosura, konsumojné shumé mé pak ushgim, sidomos né fazén e paré té laktacionit
dhe vuajné vecanérisht nga humbje e menjéhereshme e yndyrnave trupore, gjé gé ¢con né
mbingarkesé té funksionit t& mélgisé.

Né kété fazé duhet té aplikohet té ushqyerit me racione té balancuara me proteiné, me
ushgime voluminoze té cilésisé sé larté, me pérqindje té larté proteinike (maksimumi 17%
proteiné bruto), té cilat nuk devijojné mé shumé se 10% nga racionet e lopéve né fazén e
laktacionit.



Té ushgyerit me koncentrat special pér kété periudhé, ¢con né njé prodhim mé té larté té
acidit propionik né rumen, i cili gjithashtu stimulon zhvillimin e villeve dhe ndikon né
absorbim té pérmirésuar té acideve yndyrore té pagéndrueshém.

Pérveg késaj, me vleré té vecanté éshté pérdorimi i proteinave té cilésisé sé larté. Kjo
ndikon uljen e ngarkesés me kalium dhe amoniakut.

Funksionimi i rumenit té lopéve né periudhén tranzitore, mund té mbéshtetet edhe
népérmjet aplikimit né njé sasie té konsiderueshme té ushgimeve me strukturé.

Njé rol té réndésishém né mirégénien e lopéve né laktacion, éshté té ushqyerit me
ushgime té freskéta, e shogéruar me komfort optimal té tyre né stallé.

Ndérhyrja e shpejté: Né rastet e anomalive té metabolizmit, ndérhyrja e shpejté éshté
njé kusht i domosdoshém pér njé menaxhim té suksesshém té tufés.

Mbikéqyrje e vazhdueshme e lopéve né kété periudhé tranzitore, brenda javés sé paré
e deri né 10 dité pas pjelljes, do té thoté qé fermeri té jeté i pérgatitur pér reagime té
shpejta dhe masa konkrete pérmirésuese.

Pérmbledhje:

Objektivi i té ushqyerit né fazén tranzitore éshté qé lopét té pérgatiten pér fazén
pasardhése, me racione pér rendimente té larta, si dhe pérgatitjen e tyre pér té mos u
pérballur me problemet e para dhe pas pjellies té diktuara nga té ushqgyerit
problematik.

Pikénisja éshté gjithmoné dita kur lopa kalon né tharje. Kondicioni i kafshéve né kété
moment éshté vendimtar pér laktacionin e ardhshém. Lopét té cilat né kété periudhé jané
shumé té dobéta apo shumé té dhjamosura, si dhe lopét me dy vica kérkojné njé
vémendje mé té vecanté.

Né gjysmén e paré té periudhés sé tharjes duhet té merren né konsideraté kérkesat e
organizmit pér Iéndé ushgyese pér mirémbaijtje si dhe nevojat e periudhés sé barsmeérisé.
Né 14-21 ditét e fundit para datés sé pritshme té pjelljes, fillon té ushqyerit pérgatitor pér
periudhén e laktacionit. Pérparési né kété fazé ka aplikimi i racioneve me komponenté té
njéjté si né racionet e laktacionit.

Qéllimi primar i parapérgatitjes pér laktacion éshté gé té arrihet njé asimilim maksimal i
[éndéve ushqyese né rumen.



Njé para pérgatitje intensive e té ushqyerit me koncentrimin e duhur té energjisé dhe
karbohidrateve, mund té "stérvisé" paretet e rumenit dhe né kété ményré mundésohet
asimilim eficent i Iéndéve ushqyese.

Praktika ka vertetuar gé kjo strategji e té ushqgyerit mund té arrihet edhe me aplikimin e
pérgindjes sé larté té silazhit té misrit né racion.

Megé normalisht silazhi i misrit konsumohet me kénagési nga lopét, me ané té késaj
ményre, mund té pérmirésohet shumé miré sasia e ushgimit té konsumuar.



