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Suksesi né stallé

Pérgatitur nga Franz Riegler, konsulent i Schaumann dhe
aksioner i Austria Praemix shpk

Pérkthyer dhe pérpunuar nga Olgert Nanagjoka

Austri 2014: pér ¢do pjellje kané lindur mesatarisht 11.7 gica pér dosé dhe 10.8 gica pér
paradosé, pra mesatarisht kemi 25.5 gica pér ¢do dosé né vit.

Si té reduktojmé ngordhjen e gicave?

Gjenetika? Kushtet e mjedisit? Ulja e stresit?
Lidhja njeri-kafshé?

Sektor kritik: menaxhimi i ndérzimit dhe i lindjes!
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Menaxhimi i pjellorisé!

Mekanizmat hormonale reagojné ndjeshém ndaj ndryshimeve té jashtme. Q& té funksionojé cikli
dhe mbas shképutjes té shfagen sjelljet e afshit, ndikojné shumé faktoré. Gjaté periudhés sé
laktacionit cikli ndalohet nga té ushqyerit e gicave. Pér kété arsye gjaté laktacionit duhet té piné
minimumi 8 gica, pérndryshe dosa vjené né afsh. Mbas fazés sé shképutjes fillon té€ punojé pérséri
,.sistemi i té dhénave* i cili népérmjet njé bashkéveprimi té zonave té caktuara té trurit, rregullon
vezoret dhe mitrén. Pérgjegjés pér kété jané hipotalamusi dhe hipofiza, pjesé té mesit té trurit, qé
luajné rol edhe né mekanizma té tjeré hormonal si pér shembull tiroidet dhe veshkat. Transmetimi
i impulseve nga truri drejt vezoreve dhe mitrés béhet me ndihmén e hormoneve. Folikulat rriten
dhe prodhojné vezé. Mitra pérgatitet pér té pritur vezét e fekonduara. Kéto mekanizma duhet té
merren parasysh né njé mbarshtim bioteknik. Ka edhe faktoré té tjeré gé ndikojné né kété sistem
té dhénash. Pra njé ushqgyerje e miré nxit gjendjen e afshit dhe trashésiné e duhur té dhjamit né
kurriz. Zhvendosja e rrugés sé hormoneve nga prodhimi i quméshtit lehtésohet edhe duke béré njé

ndryshim té mjedisit. Nga kjo dalin masat e méposhtme:

v Kalimi direkt nga marteniteti né gendrén e ndérzimit

v" Formimi i menjéhershém i grupeve mbas shképutjes, né kafaze té ndaré me hapsira té
bollshme dhe té shtruar, pérpara se té futen né bokse té vecanta né gendrén e ndérzimit

v Reduktimi i racionit ushgimor ditén e shképutjes

v" Q& nga dita e treté pas shképutjes, t& mundésohet kontakti me oré té zgjatura me njé
har¢ dhe nése éshté e mundur njé stimuli nga njé harg i dyté

v Njé gendér ndérzimi me 12 oré ndricim dhe me njé intensitet té larté drite

Gjaté kohés sé afshit dhe ovulacionit, furnizimi i larté me ushqim té pasur me karbohidrate (energji
40 MJ) ka gjithashtu njé efekt pozitiv pér periudhén pas shképutjes.

Koha optimale pér ndérzim

Ovulimet ndodhin né fillim té fazés sé treté té afshit. Praktikisht kjo nuk mund té parashikohet me
saktési. Pérvec késaj, jetégjatésia e spermatozoidéve né dosé éshté e kufizuar né aférsisht 18 oré
dhe spermatozoidét né mitrén e dosés duhet té kalojné njé proces pjekurie derisa té jené té afté pér

fekondim. Pas ovulimit, fekondimi i vezores mund té ndodhé né njé periudhé kohore prej 4 orésh.
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Prandaj éshté e réndésishme té njihni sjelljet e afshit té kafshés pér té kuptuar kohén optimale pér
ndérzim dhe mé pas té organizoni hapat e punés. Nga vézhgimet e shumta, fermerét mund ta

kategorizojné tufén e tyre né tre tipa té afshit:

- Afsh i parakohshém: Dosat, té cilat pas dités sé treté té shképutjes ,,qéndrojné* para hargit. Kéto
dosa duhet té ndérzehen relativisht me voné pas ardhjes né afsh (sipas sjelljes se dosés). Zakonisht
afshi i dosés zgjat disa dité. Ndérzimi i paré ndodh 24 oré pas fazés sé moskundérshtimit. Njé
ndérzim i dyté optimal ndodh pas 12 deri né 16 orésh. Njé ndérzim i treté duhet té aplikohet vetém
tek ato dosa té cilat tregojné njé moskundérshtim té miré, sepse nga njé ndérzim shumé i voné ulet

mbrojtja e uterusit kundér infeksioneve dhe rritet rreziku i infeksioneve né mitér.

- Afshi normal: Kalojné né afsh ditén e pesté pas shképutjes. Pas kalimit né moskundérshtim duhet

té pritet rreth 12 oré deri né ndérzim.

- Afshi i vonshém: Me kalimin né moskundérshtim dosat duhet té ndérzehen menjéheré megénése

koha né afsh éshté shumé e shkurtér.

Monitorimi i ndérzimeve ndihmon né verifikimin e kohés sé ndérzimit. Pér kété shénohet dita e
shképutjes, ora, numri i pjelljeve, fillimi, mbarimi i afshit dhe takimet e ndérzimit. Kéto shénime
japin njé panoramé shumé té miré té sjelljes afshore té dosave. Kéto lloj shénimesh tregojné qé
shumica e kafshéve e mbajné té njéjtin tip afshi gjaté gjithé jetés sé tyre. Kérkimet tregojné se
dosave té cilave iu duhen mé shumé se gjashté dité nga shképutja deri né kalimin né afsh, kané njé
pérkegésim té performancés sé pjelljes. Nése ka shumé dosa me njé ndérzim shumé té vonshém

duhet té verifikohet menaxhimi i pjellorisé, shéndetit i kafshéve, ushqyerja dhe higjena e ushgimit.

Pérfundim

Pér njé performancé té miré duhet gé té optimizohen té gjithé faktorét e tjeré si: kushtet e rritjes
dhe masat e menaxhimit. Ndérzimi éshté njé nga kéta faktoré. Kush déshiron té arrijé njé
pérmirésim duhet té bé&jé njé panoramé té sjelljes afshore té tufés sé tij dhe té verifikojé nése
pérputhet koha dhe shpeshtésia e ndérzimit né ecuriné e fermés.



